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Editorial. ¢ Tienes tiempo de leerlo?

“iQué es el tiempo? Si nadie me lo pregunta, lo sé. Pero si tuviese que explicarselo a alguien no sabria como
hacerlo.” San Agustin

El tema del tiempo parece hacerse mds relevante y presente al final del afio y comienzo de uno nuevo. Es como
si pudiéramos hacer una pausa para mirar atrds y evaluar los logros y retos. El tiempo (del latin tempus, extensién
o medida) es una magnitud con la que se mide la duracion o separacion de acontecimientos. El tiempo permite
ordenar los sucesos en secuencias. La definicion operativa del tiempo no aborda cudl es su naturaleza
fundamental. Las investigaciones sobre la relacién entre el espacio y el tiempo llevaron a los fisicos a definir el
continuo espacio-tiempo. Las teorias de la relatividad general brindan el marco principal para entender cémo
funciona el espacio-tiempo: se ha demostrado que el tiempo puede distorsionarse y dilatarse, particularmente
en los bordes de los agujeros negros (https://es.wikipedia.org/wiki/Tiempo).

Al regresar con nuestras mentes del espacio exterior a nuestro espacio interior vemos que el tiempo es un
recurso no renovable que tenemos todos por igual, es decir, nadie tiene mdas ni menos de 24 horas por dia. La
diferencia es lo que cada uno hace con su tiempo. Su paso es sutil, intangible, muchas veces imperceptible. John
Lennon dijo "la vida es lo que sucede mientras hacemos planes para el futuro." Muchas personas viven en funcion
del tiempo, revisando constantemente el reloj, yendo de un compromiso a otro y “viviendo o viendo” el paso de
acontecimientos. La mayoria de las personas giramos alrededor de los horarios de trabajo, los dias laborables y
de descanso y el tomar alimentos (desayuno, comida y cena). Para otros, el tiempo tarda en pasar; estan ansiosos
con el futuro y se olvidan de vivir el presente, que es lo Unico realmente tangible. La pelicula "Perfume de mujer",
tiene una escena sobre la esencia del tiempo cuando un personaje ciego (interpretado por Al Pacino) invita a
bailar a una joven y ella contesta: "no puedo, porque mi novio va a llegar en unos minutos." El responde "pero
en un momento se vive una vida", conduciéndola en un paso de tango. Es decir, un momento puede tener una
trascendencia inesperada sobre la expectativa del paso y disfrute del tiempo.

Otro ejemplo que me impresiona es una frase de la cancion The wreck of the Edmund Fitzgerald (por Gordon
Lightfoot) que describe el naufragio y los momentos de angustia que se vivieron ahi: “Does any one know where
the love of God goes when the waves turn the minutes to hours?” (¢Alguien sabe adénde va el amor de Dios
cuando las olas convierten los minutos en horas?) (https://www.letras.com/gordon-lightfoot/371990/). Y es que cuando
hay preocupacion, sufrimiento o incertidumbre, los segundos y minutos se vuelve eternos.

Acostumbramos medir el tiempo en segundos, minutos, dias, meses y afios y me recuerda la diferente
nomenclatura de los primeros cuaqueros (y también contemporaneos) para nombrar los dias y meses.
Consideraban el domingo como el primer dia de la semana, el lunes es el segundo dia y asi sucesivamente. Igual
con los meses: enero es el primer mes y asi sucesivamente. Al final de este 2022, en el mes doceavo, el Comité
Editorial les envia saludos afectuosos y los mejores deseos para el afio venidero. Que Dios nos permita continuar
con nuestro trabajo espiritual y que este enriquezca nuestra vida cotidiana.

Paty Constantino, Junta Mensual de la Ciudad de México

Edicion: enviar sus contribuciones a Patricia Constantino (popoki_nani@yahoo.com) como archivos de Word
Los documentos son seleccionados y, en su caso, sometidos a edicion. Las opiniones expresadas
son responsabilidad de los autores y no reflejan necesariamente el punto de vista de la JIMCM.
Hay libertad para compartir el material o traducirlo a otros idiomas, dando el crédito correspondiente al autor.
Suscripcion: “El Amigo Cuadquero” es publicado por la Sociedad Religiosa de los Amigos (Cuaqueros) de la
Junta Mensual de la Ciudad de México. Distribucién gratuita, en formato electronico.
Direccion: Ignacio Mariscal 132, Col. Tabacalera, 06030, Ciudad de México. Secretaria: Bronwen Hillman
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Espiritualidad cuaquera. Apertura al mundo
Paty Constantino, Junta Mensual de la Ciudad de México.

Los Consejos y preguntas de la Junta de Gran Bretafia inician con palabras sencillas pero muy profundas: “como
Amigos nos comprometemos a una forma de adoracién que permite que Dios nos ensefie y transforme. Hemos
encontrado corporativamente que el Espiritu, si es seguido correctamente, nos conducira a la verdad, unidad y
amor: todos nuestros testimonios surgen de este llamado.” Los testimonios son una de las partes visibles o
manifiestas de nuestra espiritualidad. La descripcién de Harvey Gillman (1988) del cuaquerismo es que
“representa una apertura al mundo en el aqui y ahora con la totalidad de uno mismo. Debe tener en cuenta toda
nuestra humanidad: nuestras actitudes hacia otros seres humanos en nuestras relaciones mas intimas, asi como
sociales y politicas. También debe tener en cuenta nuestra vida en el mundo que nos rodea, la forma en que
vivimos, la forma en que tratamos a los animales y el medio ambiente. En resumen, para decirlo en lenguaje
tradicional, no hay parte de nosotros mismos y de nuestras relaciones donde Dios no esté presente.”

¢De dénde obtener esa “gracia” para tener a Dios, la Luz, el Espiritu presentes en nuestras vidas? Durante siglos,
los cuaqueros han tenido, en el corazén de su practica, la Reunién de Adoracidn. Es un tiempo reservado para
escuchar corporativamente, profundamente al Espiritu. Nos ayuda a poner atencion para encontrar la Luz en
nosotros mismos, en los demas, para ayudarnos unos a otros a encontrar el camino a seguir en las reuniones de
acuerdos, para crear una comunidad con raices fuertes de aceptacion, apoyo y amor mutuos. Escuchar con el
corazon implica que debajo de todo lo que intercambiamos hay un fundamento de esperanza. En los momentos
de duda, temor y oscuridad, pero también de alegria y celebracién nos volvemos hacia adentro. A través de la
presencia corporativa y de la Luz nuestra escucha puede ser mas amplia y profunda. Nos sentimos confiados para
explorar formas de acercanos a nosotros mismos, a los demas, a la Tierra y al Espiritu.

Diferentes, parecidos y juntos
Foto: Paty Constantino

Al confiar en la Luz, nos sentimos mas ligeros, disfrutamos permanecer en la quietud y silencio donde sentimos
que la paz nos llena y nos rodea. Cuando sucede esa transformacion profunda es mas facil llevar esa paz y
atencion amorosa hacia lo que nos rodea. Podremos encontrar felicidad real en la vida, adn en las actividades
sencillas y cotidianas. Hay resultados positivos e inesperados en lo que antes nos puede parecer ordinario, dificil
y hasta imposible de suceder. iSi, la reunién de adoracidén es central en nuestra fe y practica!
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Opinidon 1. ¢Dia, dias y tiempo de accidon de gracias?
Paty Constantino, Junta Mensual de la Ciudad de México.

En mi juventud aprendi que en los Estados Unidos hay una celebracién muy importante: el Dia de Accién de
Gracias; este 2022 fue el 24 de noviembre. Por mucho tiempo, pensé que su base era religiosa-espiritual, luego
un tanto comercial por grandes rebajas en las tiendas. Un dia un querido cuaquero de Estados Unidos, me dijo:
“iEs el dia de la hipocresia!” Me sorprendié e investigué sobre su origen: en 1621, los colonos de Plymouth y los
Wampanoag compartieron la cosecha de otofio que se reconoce como una de las primeras celebraciones de
Accién de Gracias en las colonias. Pero, équé habia pasado poco antes? En septiembre de 1620, el barco
Mayflower partié de Plymouth, Inglaterra, con 102 pasajeros: separatistas religiosos e individuos atraidos por la
promesa de prosperidad y propiedad de tierras en el "nuevo mundo." Después de 66 dias llegaron a Cape Cod,
al norte del rio Hudson, en su primer invierno sufrieron frio, escorbuto y enfermedades contagiosas: solo la mitad
vivié para la primavera. En marzo los visitd un miembro de la tribu Abenaki que hablaba inglés y regresé con
Squanto, miembro de la tribu Pawtuxet que habia sido secuestrado y esclavizado en Londres y que logré regresar
a su tierra natal. Squanto les enseid a los colonizadores desnutridos y enfermos a cultivar maiz, extraer savia de
los arces, pescar y evitar las plantas venenosas. También los ayudé a lograr una alianza con los Wampanoag, que
perduré por mas de 50 afios y es de los pocos ejemplos de armonia entre los colonos y los nativos
(https://www.history.com/topics/thanksgiving/history-of-thanksgiving). ¢Y qué pasd después? Lamentablemente, sabemos
del despojo de tierras, matanzas y traiciones que existié (y existe) con la poblacion nativa en la historia de los
Estados Unidos.
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Tribus de nativos norteamericanos
Foto: Paty Constantino

Hay muchos activistas y organizaciones que honran la memoria de esas acciones nobles de los nativos a la llegada
de los colonizadores europeos. Una de ellas es la de los Trabajadores Culturales de Syracuse que se definen como
“proveedores de herramientas para la justicia y liberacion” (https://www.syracuseculturalworkers.com/). Este grupo
explica que noviembre, mes destacado para muchos por la idea mitica del “Dia de Accién de Gracias”, ha sido
marcado como el Mes de la Herencia Nativa Americana durante varios afios, para describir a las naciones que
vivieron aqui de manera sostenible durante milenios antes de la llegada de los europeos. Desde su fundacion,
Syracuse Cultural Workers “siempre entendié que nuestra nacién fue creada en tierras robadas a los pueblos
indigenas que tenian sus propias culturas, espiritualidad, gobiernos y formas de vida. Seguimos sacando a relucir
la fea historia de la colonizacién, el despojo y el intento de genocidio, pero también honrando a las hermosas
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personas, naciones y culturas que han sobrevivido contra viento y marea. Operamos con orgullo en el territorio

de la Nacién Onondaga, guardianes de fuego de la Confederacién Haudenosaunee. Colaboramos con Onondaga
en productos que destacan su historia y cultura, y les pagamos las regalias correspondientes.”

Opinién 2. Kyros y cronos
Paty Constantino, Junta Mensual de la Ciudad de México.
Fuente: https://es.wikipedia.org/wiki/Kair%sC3%B3s , https://es.wikipedia.org/wiki/Crono

“En tu mano estan mis tiempos, librame de la mano de mis enemigos y de mis perseguidores" Salmo 31:15.

Kairds (katpoc, kairds) es un concepto de la filosofia griega que representa un lapso indeterminado en que algo
importante sucede. Su significado literal es el “momento adecuado u oportuno” y en la teologia cristiana se le
asocia con el “tiempo de Dios.” La principal diferencia con cronos (kpdvog, krénos) es que, kairds es de naturaleza
cualitativa y cronos es cuantitativa. Kairds era un dios semidesconocido, mientras que Cronos era la divinidad
por excelencia de la época, el principal de la primera generacidn de titanes, descendientes de Gea (la tierra) y
Urano (el cielo). Cronos derrocé a su padre Urano y gobernd hasta que fue derrocado por su propio hijo Zeus. Se
celebraba una fiesta llamada Cronia en honor a Cronos para celebrar la cosecha.

Segun la teologia cristiana: “Dios es el Sefior o duefio de todo, con dominio sobre un tiempo disefiado por sus
manos como el arquitecto divino, en el cumplimiento de sus propdsitos. Es llamado también el Dios eterno; el
tiempo esta contenido en la eternidad, de donde recibe su ser y su unidad. La eternidad es la que fundamenta
el tiempo, es su base o cimiento, la eternidad es la fuente desde donde el tiempo mana incesantemente y lo que
le da sentido (la eternidad es la totalidad y el tiempo una seccion). Dios tiene el gobierno de todas las cosas y
todo es posible para El. Kairds es el tiempo oportuno y disefiado por Dios quien interviene en la vida de los
hombres de una manera sobrenatural y poderosa. En la tierra, debemos velar y estar preparados para los
cambios de Dios en su tiempo perfecto. Debido a la ansiedad y al afan en el tiempo cronos de los hombres,
podemos concluir a veces, que Dios se esta tardando con cierta respuesta o milagro, pero el Sefior sabe qué,
cuando y cémo lo hace (El tiempo de Dios es perfecto). Nosotros debemos seguirle y amarle con todo nuestro
corazon, confiando en su bondad y poder. La bendicién completa estd en caminar en los tiempos de Dios.”
(http://www.estudiosysermones.com/2014/03/los-tiempos-de-dios-cronos-y-kairos.html )

Salén de la reunién de adoraciéon de Cambridge, Inglaterra
Foto: Paty Constantino
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Otros términos relacionados con el paso del tiempo y los eventos son el de sincronicidad y “serendipity”. Carl
Jung estudié la sincronicidad y la definié como “la simultaneidad de dos sucesos vinculados por el sentido pero
de manera acausal.” Es decir, una coincidencia temporal de dos o mds sucesos relacionados entre si de una
manera no causal, cuyo contenido significativo sea igual o similar. Por otro lado, “serendipity” es una
combinacidn de eventos que se han juntado por casualidad para lograr un resultado sorprendentemente bueno
o maravilloso. “Serendipity” es una palabra inventada por el escritor Horace Walpole en 1754 a partir de un
cuento titulado “Los tres principes de Serendip.”

Cada persona entendemos y administramos el tiempo en lo individual y grupal. Para los cudqueros, a veces el
concepto del transcurrir del tiempo parece ser mas lento o mesurado. Las reuniones de adoracién silentes
transcurren sin una aparente prisa o compromiso en el tiempo. Es como si no pudiéramos apresurar una
conversaciéon con Dios, sino darle su debido tiempo. El proceso en la toma de decisiones en las reuniones de
acuerdos es otro ejemplo del concepto cudquero del tiempo. Expresar e interiorizar ideas y escuchar al Espiritu
se desarrolla en un periodo de tiempo sin prisa ni presiones. A veces pareciera que las practicas cudqueras son
un tanto lentas o estdticas y que las tradiciones son importantes; sin embargo, hay evolucion y cambio que
proviene de una profunda meditaciéon y comunidn espiritual, como individuos y como comunidad.

Capsulas de sabiduria y poesia

Cinco minutos bastan para sofiar toda una vida, asi de relativo es el tiempo. Mario Benedetti
Recordar es la Unica manera de detener el tiempo. Jaroslav Seifert
El tiempo es la imagen de la eternidad en movimiento. Platén

Tu tiempo es limitado, asi que no lo malgastes viviendo la vida de otro... Vive tu propia vida. Todo lo demas es
secundario. Steve Jobs

El tiempo a solas es cuando me alejo de las voces del mundo para poder escuchar la mia. Ophra

Mi abuela me decia:
"En la vida ni se gana ni se pierde,
ni se fracasa ni se triunfa.
En la vida se aprende, se crece,
se descubre, se escribe, se borra.
Y se reescribe otra vez,
se hila, se deshila y se vuelve a hilar.
El dia que comprendi
que lo Unico que me voy a llevar es lo que vivo,
empecé a vivir lo que me quiero llevar."
Poesia purépecha, autor desconocido.

¢Amas la vida? Pues si amas la vida no malgastes el tiempo, por que el tiempo es el bien del que estd hecha la
vida. Benjamin Franklin

Nuestra vida no es nuestra; sin embargo, en algun nivel, las personas iluminadas saben que su vida les ha sido
dada como un deber sagrado. Viven en gratitud y confianza, y tratan de dejar que el flujo continle a través de
ellos. Richard Rohr

No tengo tiempo para tener prisa. John Wesley
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Foto: Paty Constantino

¢Me creerias si te dijera que fuimos los precursores de una gran renovacion espiritual? ¢ Qué pasaria si dijera que
esta renovacidon cambiaria nuestra cultura global al final de este siglo? Que verd surgir una nueva mistica en
contraste con la tecnologia y una fuerte conciencia social de sustentabilidad y justicia. Estamos al principio de
este movimiento. No todos viviremos para ver sus primeros momentos de nacimiento, pero tendremos la alegria
de saber que fuimos los hombros sobre los que otros se pusieron de pie para hacerlo realidad. La historia
mostrara que lo que hicimos hoy para levantar una espiritualidad de mente abierta, dando la bienvenida a todas
las personas, marcé la diferencia. Nuestra eleccién de unirnos, abogar por la justicia y sanar este planeta sera
reconocida como un gran avance. Porque no nos rendimos, ellos sobresalieron. ¢ Me creerias si te dijera eso?
Obispo Steven Charleston, Didcesis de Alaska y anciano de la Nacién Choctaw

Biografia: Bertha Lilian Bracey
Por Paty Constantino, Junta Mensual de la Ciudad de México
Fuentes: A short introduction to Quaker Achievements, John Gwatkin y https://en.wikipedia.org/wiki/Bertha Bracey

Bertha Bracey (1893-1989) fue una maestra inglesa cudquera que hizo una gran contribucién al rescate de
victimas por la opresidn nazi al organizar el rescate y santuario para los europeos afectados antes, durante y
después de la Segunda Guerra Mundial. Ayudé a muchos nifios judios amenazados por el holocausto y que fueron
rescatados en la operacién conocida como Kindertransport.

Su papa trabajo para el cudquero John Cadbury, quien se dedicd a la industria de los chocolates y su mama
trabajé como maestra. Bertha se unié a la Sociedad Religiosa de los Amigos — los Quakers, en inglés — cuando
tenia alrededor de 18 afios de edad. En 1921 dejdé de enseiiar para trabajar en el Centro Cudquero en Viena
donde fundd y operd clubes de jévenes. Ella amaba cantar con los jovenes y logré hablar fluidamente en alemdn
y conseguir una red de muchos contactos; ambas cosas le serian muy utiles afios después. Después de Viena se
mudd a Alemania donde colabord en los Centros Cuaqueros Internacionales de Nuremberg y Berlin para brindar
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comida a la poblacion empobrecida, especialmente a los nifios. En 1929 en las oficinas centrales cuaqueras en
Londres, Bertha fue nombrada Secretaria Administrativa del Comité para Alemania y Holanda.

En 1933 se hizo cargo del Comité de Emergencia Aleman,
posteriormente denominado Comité de los Amigos para
los Refugiados y Extranjeros. Organizé la ayuda para que
los judios perseguidos por los nazis en Alemania, Austria y
Checoslovaquia encontraran trabajo en Gran Bretaia. Ella
estuvo en la delegaciéon que persuadié a Samuel Hoare,
Secretario del Interior, quien provenia de una familia
cuaquera, a admitir a los nifos refugiados.

Bertha Bracey fue una de las pocas personas que pudieron
negociar con nazis de altos puestos para obtener permisos
para que salieran los nifios, documentos autorizados vy
transporte. Casi 10,000 nifios fueron rescatados antes del
inicio de la guerra; de estos, los cuaqueros se hicieron
responsables directamente de 2,000 (escoltarles, darles Fuente: Soatley Rough School Historical Trust, Fair use,
hogares adoptivos y escuelas). https://en.wikipedia.org/w/index.php?curid=52437693

En 1934, ayudod a establecer una escuela para nifos judios alemanes en el castillo de Eerde en Holanda. En
1939 su seccién ayudod a que 60,000 refugiados alemanes en Gran Bretafia recibieran entrenamiento laboral;
en 1945 el 95% de ellos se mantenian a si mismos. En marzo de 1945, encontré a 300 nifios huérfanos en un
campo de concentracién en Checoslovaquia y arreglé que la RAF (Real Fuerza Aerea) los llevara a un refugio
en el Lago Windermere (norte de Inglaterra). En 2010, veinte afios después de su muerte, Bertha Bracey fue
una de 27 britdnicos reconocidos como Héroes del Holocausto. La medalla de plata por su trabajo para salvar
las vidas de los judios tiene la inscripcidn: “En el servicio para la humanidad.”

Informacion de la Junta Mensual de la Ciudad de México

La Reunidn de Adoracion es la piedra angular y el corazén del cuaquerismo. En ella, nos reunimos en silencio en
espera de la presencia Divina. Desde el silencio dirigimos nuestra atencion hacia el interior para escuchar al
Espiritu y a la Luz Interior. Esta 'espera expectante' es la esencia de la adoracién cudquera. Es un tiempo de
reflexidn, de apertura y de contemplacién a lo que la Luz nos dice y lo que nos llama a hacer.

Durante la Reuniodn, alguien puede sentirse conmovido por el Espiritu a ofrecer un mensaje. Recibimos estos
mensajes con atencidn sin cuestionar. Se deja un espacio entre las aportaciones para reflexionar sobre el sentir
y la Luz detrds de las palabras ofrecidas. Los mensajes no son preparados con anticipacidn y, por lo general, se
tratan de la experiencia propia. Se recomienda seguir una "regla de tres" para poner a prueba si es un mensaje
para compartir o0 un mensaje para uno mismo: cuando viene algo a la mente que deseamos aportar al espacio,
lo consideramos y lo dejamos ir; si regresa a la mente, lo consideramos nuevamente y el por qué sentimos
necesario compartirlo; nuevamente lo dejamos ir. Si el mensaje regresa una tercera vez, lo mas probable es que
sea un Ministerio Vocal que el Espiritu nos esta llamando a compartir.

Zoom: Al entrar a la sala de Zoom, los micréfonos estardn apagados y se agradece dejarlos asi en silencio por la
duracidn de la Reunidn de Adoracidn, se abren solamente cuando alguien comparte un Ministerio Vocal. Tener
la cdmara prendida o no, es a la discrecidén de cada persona. Al terminar el tiempo, el o la Anfitridn cerrara la
Reunién de Adoracion con unas palabras de bienvenida.

La Reunidn de Adoracidon Dominical tiene una duracion de una hora (11-12hs, hora de la Ciudad de México) y la
de Entre Semana (los miércoles), de media hora (19-19:30hs). Seguidas ambas de un tiempo de convivencia.
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Avisos y eventos

En la Reunién de Acuerdos del décimo primero mes en el aio 2022 de la Junta Mensual de los Amigos en la
Ciudad de México, se invitd considerar la Propuesta para tomar un Afio Sabatico en el 2023:

Durante varios meses, hemos experimentado una participacion reducida en los asuntos de la Junta Mensual,
en particular en la Reunién Mensual en la Ocasidon de Acuerdos. Aunque nuestro proceso para la toma de
decisiones nos guia a recopilar el sentir de los reunidos para determinar si hemos alcanzado la unidad para
proceder (o no) con algun asunto, es dificil tomar decisiones cuando se han escuchado Unicamente dos o tres
voces.

La misma condicidn ha impedido el Comité de Cuidado Pastoral avanzar con sus tareas y asuntos.

En varias ocasiones este afio, nuestro boletin mensual "El Amigo Cuaquero" se ha retrasado en su publicacion.

La iniciativa de los espacios "Conversaciones sobre Cuaquerismo" tuvo una buena participacidon en sus
primeros meses y después también experimentd una baja importante en la participacion.

Todo esto lleva a frustraciones, situaciones estresantes y pensamientos negativos. Explorar y participar en
una comunidad de fe deberia celebrar y resaltar la busqueda, el entendimiento, el vivir nuestros principios y
valores.

A la vez, ha sido un verdadero gozo recibir a personas nuevas en nuestra comunidad. Entre visitantes y
buscadores, la participacién de cada uno ha sido motivo de alegria.

Como en diferentes aspectos de nuestras vidas en tiempos recientes, nos ha sido complicado trasladar lo
vivido en forma presencial al ambiente virtual. Conocemos el sentido de comunidad y de crecimiento personal y
colectivo cuando estamos juntos en persona. Se desvanece este empuje de preguntar sobre el cuaquerismo
porque se siente.

Entrar a la Reunidn de Adoracidn y encontrar una sonrisa que es solo para ti; ver textos de inspiracion y de
reflexion en una mesa central; compartir historias y experiencias al trabajar un rato en la biblioteca; acompafar
a un Amigo a su coche y quedarse alli media hora mas platicando. No hemos explorado en el ambiente virtual
como crear (no replicar) estas experiencias e invitar las emociones que las mismas evoquen. No hemos podido
dedicar un tiempo a realmente cuidar tanto a nuestra comunidad como a nosotros mismos.

Son numerosas las razones que contribuyeron a lo arriba comentado. El motivo de ofrecer esto, lejos de
criticar o juzgar uno al otro, ni mucho menos pedir explicaciones, es para ayudar a reconocer y aceptar que
nuestra condicién colectiva como la comunidad de la Junta Mensual de la Ciudad de México hoy en dia es
diferente a lo que era hace un afio y mas diferente aun a lo que era hace tres afios.

Para tomar un tiempo para entender y apreciar nuestra condicién colectiva, se propone tomar un afio
sabatico. Esto no significa no hacer nada. Al contrario, significa orientarnos y dedicarnos a lo mas importante,
nuestra comunidad.

En cuestiones précticas, se propone:

a) dejar de realizar Reuniones de Acuerdos cada mes

b) disolver el Comité de Cuidado Pastoral

c) mantener Unicamente los roles mas basicos y esenciales

d) mantener en funciones los equipos que asi lo desean, permitiendo que trabajen o avancen a un
ritmo que sea cdmodo y definido por ellos mismos

e) ofrecery realizar actividades seglin nos sentimos guiados

f) realizar retiros espirituales

g) convocar varias platicas durante el afio para explorar no solo cdmo somos, pero también quiénes
somos y qué es lo que buscamos (o anhelamos) de nuestra comunidad de fe

Claro, habrd que platicar varios detalles (¢cdmo va a ser esto? équién va a hacer aquello? icada cudndo para
el otro?, etc., etc.).

Este domingo, el 13 de noviembre, se presentara la propuesta en el espacio de la Reunion de Acuerdos y se
abrird un periodo de silencio del cual los reunidos compartiran los mensajes que la Luz los lleva a entregar. Se
dejara que el sentir del espacio decida como proceder.

En busqueda de laLuz, Bronwen
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Sociedad Religiosa de los Amigos (Cudqueros)
Junta Mensual de /la Ciudad de México

ACTIVIDADES

1. Reuniones de la Junta de la Ciudad de México.- se estan llevando a cabo via Zoom, la de Adoracion Dominical,
los domingos a las 11:00 con tiempo de café y convivencia de 12 a 12:45. Reunion de Acuerdos.- segundo
domingo, de 12:45 a 14:15. Reunién de Adoracién de Entre-semana.- todos los miércoles de 7:00-7:30 pm.
Favor de solicitar el enlace zoom enviando un correo a juntamensual@gmail.com

2. Pagina en Internet.- invitamos a consultar la pagina web de la Sociedad Religiosa de los Amigos, Ciudad de
México. Comentarios, material y sugerencias son bienvenidos. http://imcmx.org/

3. Reunién de Adoracidon Compartida.- cada tercer domingo, de 12:45 a 14:00.

4. Conversaciones sobre el Cuaquerismo.- primer martes de cada mes a las 7pm (hora de Cd de México). El
vinculo es el mismo que el de las reuniones de adoraciéon dominical y de entre-semana. Platicaremos de temas,
como: ¢Qué es la Reunién de Adoracién? ¢ Qué es el cuaquerismo? Ofrecemos este espacio para principiantes y
experimentados, buscadores y conocedores, y los que tengan interés en platicar de lo basico del cuaquerismo.

5. Adoracion los miércoles 7:00m hora del Pacifico.- el Subcomité de Ancianos del Comité de Ministerio de la
Junta Anual del Pacifico invita a media hora via Zoom AQUI con atencién al bienestar de nuestra comunidad.

6. Dudas.- se invitan preguntas, dudas, inquietudes y asuntos relacionados con la Junta Mensual o la Sociedad
Religiosa de los Amigos, enviando un correo a juntamensual@gmail.com

El camino y las estaciones del afio
Foto: Matias Garcia-Constantino

Diciembre 2022 El Amigo Cuaquero 10


mailto:juntamensual@gmail.com
http://jmcmx.org/
https://www.pacificyearlymeeting.org/2018/2018-events/invitation-to-a-weekly-online-worship/
mailto:juntamensual@gmail.com

