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Luz perpetua  
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Editorial. Palabras sobre la memoria 
 

En México durante el mes de noviembre se acostumbra celebrar y llevar a cabo las festividades alusivas al día de 
muertos. Como cada año, en mi casa nos hemos preparado con cañas, manzanas, nísperos, flores, pan y todo lo 
necesario para adornar la ofrenda que da la bienvenida a nuestros seres queridos. Este año ha sido muy especial 
para mí, ya que por primera vez ha tocado recordar a todos en un mismo altar: a mi madre, a mis abuelos y a mi 
padre, quien recientemente ha cumplido 2 años de fallecido. Así que, en la ofrenda he puesto cosas para todos 
pero con especial atención en mi papá, recordando aquello que más le gustaba: he puesto un litro de leche junto 
a su fotografía y un pan de yema como los que le gustaban. De manera simbólica he esperado que tome su taza 
de leche y remoje su pan como solía hacerlo diariamente antes de dormir. Este recuerdo, como muchos otros, 
aún permanecen frescos en mi mente justo como era la vida antes de la pandemia.  
 

 
Tapete de flores a mi padre, Oaxaca 

Foto: Suriel López Cortés 
 

Y es que de cualquier manera su ausencia, con el paso del tiempo, se ha convertido en una sensación rara a la 
cual aún no me acostumbro. A veces creo que nadie se recupera de la pérdida de un ser querido, de la orfandad 
moral y espiritual que deja un vacío insondable donde el eco no tiene fin. Sin embargo, el tiempo es sabio y nos 
ayuda a asimilar los cambios subsecuentes, re-aprendemos la sensación de felicidad y es entonces que 
reconocemos los valores heredados, buscando una manera de perpetuar su recuerdo, su memoria y su legado. 
 

Mi sentir no es aislado a la cultura que me rodea, a través de ella y de su concepto social, antropológico y 
espiritual he aprendido a entenderla como un cohesionador de memoria colectiva, en la que millones de familias 
año con año recordamos a nuestros seres amados, en la que buscamos maneras de reconocernos a través de 
ellos. Por eso es festiva, por eso es colorida, por eso es familiar y por eso despierta la curiosidad de más de uno 
en otras culturas y latitudes: porque nuestra relación con la muerte es permanente y es crucial para entender el 
ciclo de la vida y la herencia que deja su paso a través de las generaciones. 
 

Suriel López, Junta Mensual de la Ciudad de México 
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Opinión:1. Legado cuáquero 
Por Suriel López Cortés, Junta Mensual de la Ciudad de México 
 

Hace un tiempo mientras elaboraba un texto de un boletín pasado donde hablaba de John Woolman, me tomé 
un momento para detenerme a pensar sobre los varios legados que la comunidad cuáquera y los Amigos han 
hecho a lo largo de los siglos. Sin lugar a dudas, algunos de estos eventos, decisiones y luchas han dejado una 
huella indeleble en el mundo contemporáneo. Pienso en las innumerables luchas contra el cambio climático que 
se han hecho desde varios frentes y ONG’s como Greenpeace, la defensa de los derechos humanos expresados 
desde Amnistía Internacional y pienso en el sentido crítico que hace Oxfam a un sistema que beneficia la 
desigualdad social. Aparentemente todas estas organizaciones no parecerían tener un lazo común; sin embargo, 
muchas nacieron como consecuencia de las diferentes condiciones que llevaron a los Amigos a defender 
principios hoy muy presentes en nuestras sociedades. 
 

Empecemos recordando al Amigo Jorge Fox en 1647, que en medio de una guerra civil en la Inglaterra de Oliver 
Cromwell, inició una filosofía radical dentro del cristianismo. Al igual que otros Amigos postuló la existencia de 
Dios dentro de cada uno de nosotros y lo prescindible de la verticalidad de los sacerdotes e intermediarios para 
llegar a Él. Esta idea revolucionaria no solo trajo un movimiento religioso grande, sino también abrió la puerta a 
un episodio lamentable de persecución. Al tratarse de un movimiento religioso diferente a lo establecido, 
rápidamente muchos de sus miembros se vieron obligados a huir y a establecerse en América y aquellos que se 
quedaron en Inglaterra se vieran excluidos de la sociedad, de las universidades y de muchas oficinas públicas y 
cívicas. Quizás por ello, a lo largo de los siglos subsecuentes, los Amigos tuvieron que desarrollarse en otras áreas, 
como en los negocios y el comercio; rápidamente fundaron bancos, zapaterías, confiterías, entre otros. Por 
ejemplo, es conocida su preocupación constante por el consumo del alcohol en aquella época, lo que los llevó a 
incursionar en la industria del chocolate o que su firme convicción de la búsqueda constante de honestidad y 
justicia social los llevó a establecer un precio fijo a los productos que generaban los Amigos, bajo la consigna de 
pago justo por trabajo justo. Tampoco la guerra les fue indiferente, durante las guerras napoleónicas muchos se 
reusaron a fabricar cañones y en su lugar dedicaron el hierro a la fabricación de herramientas para el campo. 
 

 
El Guamuchil del Marqués, San Pablo Huixtepec, Oaxaca. 

Foto: Suriel López Cortés 
 

Desgraciadamente, también es necesario mencionar que la esclavitud estuvo activa en la estructura económica 
de muchos Amigos durante un tiempo. A partir de estos eventos es cuando Amigos como John Woolman se 
vuelven elementos en la lucha constante por su abolición y su proclamación como acto inmoral, primero 
pidiendo su prohibición dentro de Juntas para luego llevarlo como consigna a otras latitudes. Los Amigos se 
convirtieron en férreos críticos a la esclavitud, defensores de los derechos humanos y creyentes inalcanzables 
de un mundo más justo para todos. 
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2. La muerte y nuestros ancestros 
Por Paty Constantino, Junta Mensual de la Ciudad de México 
 

La muerte no es más que nuestro traslado del tiempo a la eternidad. William Penn 
 

Al pensar en los ancestros lo hago con respeto, cariño, gratitud y admiración. Al revisar la raíz etimológica de 
ancestro o antepasado o antecesor (del latín y francés antiguo) aprendo que comparten la raíz del verbo 
“cedere”, andar, marchar, ir. Entonces su significado es “el que se ha marchado antes, el que pasó delante de 
uno.” Me queda claro que son los seres que al ir delante de mí en el camino infinito de la vida me guían con sus 
acciones, sus recuerdos y su luz. 
 

Los ancestros representan una fuente de sabiduría por su experiencia de vida y nos la comunican a través de su 
presencia, su ejemplo, pláticas, cuentos, leyendas, poesía, imágenes, canciones, bailes, etc. Recuerdo la frase de 
que “los cantos y bailes son mapas” que nos describen personas, lugares y sus características. Nos dan 
información necesaria para nuestras vidas: nos muestran donde hay alimento (tierras y aguas que nos dan peces, 
cultivos), lugares peligrosos que pueden arriesgar nuestra supervivencia, ocasiones y estaciones para disfrutar, 
etc. Si, debemos escuchar con atención y no menospreciar esa sabiduría ancestral. 
 

Me gustan mucho las frases poéticas que dicen: “al morir un ser querido, puedes verlo en el firmamento en una 
estrella nueva” y la de que “somos polvo de estrellas.” Para mí, es una forma bella de recordarles y “sentir” su 
presencia. Y también, pienso en la transformación, metamorfosis y re-encarnación. Recuerdo la frase del monje 
de Vietnam, Thich Nhat Hanh: “Una nube nunca muere, sonríele a la nube en tu té.”  
 

 
Flor de Día de Muertos 

Foto: Paty Constantino 
 

Me llena de esperanza en el futuro el concepto de la unidad, la unión de todos los seres, en un continuo que no 
alcanzamos a ver ni entender con nuestras funciones cerebrales actuales y nuestro “sentido común”. Comparto 
a continuación un texto breve que encontré en Fe y práctica que habla sobre esa unión y que el cuáquero Rufus 
M. Jones (1946) llamó unión mística. “La noche antes de desembarcar en Liverpool desperté en mi camarote con 
una extraña sensación de turbación y de tristeza. Al estar acostado preguntándome lo que esto significaba, me 
sentí invadido por una Presencia y estrechado por los Brazos Eternos. Era la más extraordinaria experiencia que 
yo había tenido. Pero yo no tenía indicio alguno de que algo estuviese sucediendo a Lowell (su hijo de once años). 
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Cuando desembarcamos en Liverpool, un cable me informó que él estaba desesperadamente enfermo y un 
segundo cable, en respuesta a uno que yo había enviado, me trajo la fatal noticia de que se había ido. Cuando la 
noticia llegó a mi amigo, John Wilhelm Rowntree, él experimentó un sentido profundo de la Divina Presencia que 
lo envolvía a él y a mí, y su consuelo y amor fueron de inmensa ayuda para mí en esa dura prueba. Ahora sé al 
mirar atrás, a través de los años que nada me ha elevado hacia la vida de Dios o ha hecho más por aclararme el 
significado infinito del amor, que el hecho de que el amor puede extenderse y unir esta brecha de separación, 
puede pasar más allá de lo visible y sostenernos justamente a lo largo del abismo. La unión mística no se ha roto 
y no conoce final.” 
 

Termino esta reflexión con un pequeño texto de las “Preguntas y consejos de la Junta de Gran Bretaña”, la 
número 30.- “¿Eres capaz de contemplar tu muerte y la muerte de tus allegados? Al aceptar el hecho de la 
muerte, somos libres para vivir más plenamente. En el duelo, date tiempo para llorar. Cuando otros lloran, que 
tu amor los abrace.” 
 

 

Cápsulas de sabiduría y poesía    
 

Cuando Jesús habló nuevamente a la gente, dijo: ‘Yo soy la Luz del mundo. Quien me siga nunca caminará en la 
oscuridad, sino que tendrá la Luz de la vida’.      Juan 8:12 
 

"Y el Señor me reveló que si todos eran creyentes, entonces todos habían nacido en Dios, pasando de muerte a 
vida y siendo solamente ellos los verdaderos creyentes."  Diario de Jorge Fox,1644,pag 12 
 
Poema de un Bosque 
Por Ernesto de Jesús Zamora Torres, Junta Mensual de la Ciudad de México 
 

En la noche, una rama cayó en el bosque 
Nadie lo escuchó, pero yo lo sentí. 
 

Hoy fue una rama 
Pero mañana serán todos los árboles 
Y el día después será el sol 

 

Visitando a mamá 
Por Wollmer L. Uzcategui Pinto, Junta Mensual de la Ciudad de México 
 

Recientemente, el 2 de noviembre conmemoramos el día de los fieles difuntos. En mi país, los familiares vamos 
a los cementerios de Venezuela donde las flores, limpiezas de tumbas, velas, entre otros, forman parte del 
protocolo de rigor de quienes los visitamos. En mi adolescencia trabajé allí por contratos, haciendo 
mantenimiento en las tumbas. En mi ciudad, San Juan de los Morros hay un camposanto que lleva por nombre 
San Miguel Arcángel, está lleno de flores y de gente, con misas y lágrimas, concurrimos a visitar allí a mamá, que 
partió hace tres años. También tengo tíos y primos ahí, así que cada aniversario o día de difuntos, Navidad o fin 
de año voy al cementerio y revivo la historia de mi familia. Los Uzcategui vienen del país Vasco y el Pinto viene 
de Madrid, resultando el mestizaje entre los europeos, los originarios y los afrodescendientes. En casa, están 
presentes diariamente las flores al pie de la foto de mamá y de mis suegros. 
 

El encuentro con la memoria y con la familia es inevitable aun con las limitaciones que establece la muerte. Ser 
cuáquero me permite tener una visión de gratitud y entender que mi relación con Dios es un acto personal que 
no admite intermediarios, conocer la Luz y dar testimonio de su significado en la vida.   
 

Este año, en el día de los fieles difuntos, la alcaldesa de la localidad obsequió a los familiares una serenata de 
mariachi, a tempranas horas. Me parece bien que se busque celebrar la vida, aun cuando esté presente la 
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muerte. Desde que conocí el cuaquerismo vivo para celebrar la vida, con la absoluta seguridad de que el Amor 
Divino, me permite alegrarme y no temer en nada esa circunstancia segura que nos reserva la muerte. Admiro 
la tradición mexicana de la conmemoración de difuntos, donde marca la vida del pueblo y me llena de esperanza 
sobre lo que será una transición segura a otro estado del cual prefiero no especular y esperar pacientemente la 
voluntad divina. Mamá reposa con mi abuela, mi tío y una prima en el panteón de la familia, donde a menos de 
30 metros hay una iglesia evangélica, su culto es festivo y cada día que voy están “alabando” con gritos, canciones 
y equipos de sonido. Me digo, “mamá ¿dónde has venido a reposar? ¡El vecindario es excesivamente alegre! 
¡Espero no perturbe mucho tu sueño! ¡Hasta siempre mamá! 

 

 
Mi querida mamá 

Foto: Wollmer Uzcategui 

 

Patrimonio y la UNESCO 
Por Suriel López Cortés, Junta Mensual de la Ciudad de México 
 

Cada 4 de noviembre se celebra el Día Internacional de la UNESCO (United Nations Educational, Scientific and 
Cultural Organization) y me parece importante dar a conocer su valor y su importancia en la conservación del 
patrimonio mundial, así como en la educación, ciencia y cultura de la humanidad en la que es participe. 
 

En el estado donde nací, al sur de México, existen unos basamentos enormes en la cima de una montaña y su 
redescubrimiento y estudio por parte de Alfonso Caso a principios del siglo XX llevó a reconocer la existencia de 
una gran urbe con una población enorme y compleja, contemporánea al imperio bizantino. Conocer que 
pensaban, que celebraban o como se relacionaban y veían el mundo se ha vuelto un objetivo titánico, 
indescifrable muchas veces, otras muy familiar al mundo conocido. Estos basamentos llevan el nombre de Monte 
Albán, una de las zonas arqueológicas más grandes del país y que en años recientes ha venido aumentando su 
número de visitantes; en 1989 fue incluido en la lista de Patrimonio Mundial de la Humanidad. 
 

Por muchos siglos poco se supo de ella y al igual que innumerables zonas arqueológicas en el resto del mundo, 
su desconocimiento ha generado violaciones graves hacia nuestra identidad y memoria. Y es que es a partir de 
la memoria que podemos construir un futuro nuevo y así se hizo durante la posguerra; se fundaron 
organizaciones mundiales cuyo propósito era evitar cualquier evento bélico que nos lleven al suicidio de la razón. 
En este sentido el patrimonio juega un papel crucial para entender la memoria; sin embargo, definirlo, saber 
exactamente que es el patrimonio ha devenido en conceptos que han transmutado a lo largo del tiempo. Por 
ejemplo, durante la época romana el patrimonio se refería a todo lo recibido por línea paterna, aquello que era 
reservado a los patricios y a la capacidad de heredar a su gens y familia extendida (hombres). Sin embargo, hoy 
al referirnos a este término, nos imaginamos otro tipo de cosas como cosas materiales, propiedades y objetos, 
otras veces nos referimos a cosas un poco más abstractas como una lengua, una serie de valores aprendidos, 



Sociedad Religiosa de los Amigos (Cuáqueros) 
Junta Mensual de la Ciudad de México 

Noviembre 2022 El Amigo Cuáquero 7 

costumbres, símbolos o tradiciones, todo heredado de nuestros ancestros. Por ello es importante definirlo, 
conocer aquello que forma parte de nuestra memoria, aquello que nos enlaza a nuestros ancestros.  
 

Hoy la UNESCO no solo se enfoca en los objetos creados por el hombre producto de su inventiva; en un sentido 
más amplio se han hecho esfuerzos para incluir a la naturaleza y el espacio con el que interactuamos, pues el 
conocimiento viene de todos lados y su preservación es imperativa para la humanidad.  
 

 
Tzompantli de Omar Hernández 

Foto: Suriel López 
 

Biografía: John Woolman 
Por Suriel López Cortés, Junta Mensual de la Ciudad de México 
Fuente: https://es.wikipedia.org/wiki/John_Woolman  
 

John Woolman (1720–1772) fue un comerciante, sastre, periodista, predicador cuáquero itinerante 
estadounidense y abolicionista temprano en la era colonial. Nació en 1720 en una familia miembro de la Sociedad 
Religiosa de Amigos (Cuáqueros). Su padre Samuel Woolman, era agricultor; y sus abuelos maternos y paternos 
fueron de los primeros colonizadores cuáqueros en el condado de Burlington, New Jersey. 
 

Woolman se casó con Sarah Ellis, una Amiga cuáquera, en una 
ceremonia en la Junta de Amigos en Chesterfield. Sarah tuvo 
una hija a la que llamaron Mary. Su decisión en vivir una "vida 
de simplicidad" significó sacrificios para su familia, igual que 
sus viajes frecuentes como un ministro itinerante 
 

En su vida, Woolman luchó por erradicar la esclavitud incluso 
dentro de la Sociedad de Amigos en la América colonial. Sus 
esfuerzos personales ayudaron cambiar los puntos de vista 
cuáqueros durante el periodo del Gran Despertar. En 1790, 
después de la guerra revolucionaria americana, la Sociedad 
de Amigos de Pensilvania pidió la abolición de la esclavitud al 
Congreso de Estados Unidos. Aunque no tuvo éxito a nivel 
nacional, los cuáqueros contribuyeron a la abolición de la 
esclavitud en Pensilvania. Además, en las primeras dos 
décadas después de la guerra, estaban activos junto con 
predicadores metodistas y bautistas en el Sur en persuadir a 
muchos dueños de esclavos a liberarlos. 

 

 

 
 

https://es.wikipedia.org/wiki/John_Woolman
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Información de la Junta Mensual de la Ciudad de México 
La Reunión de Adoración es la piedra angular y el corazón del cuaquerismo. En ella, nos reunimos en silencio en 
espera de la presencia Divina. Desde el silencio dirigimos nuestra atención hacia el interior para escuchar al 
Espíritu y a la Luz Interior. Esta 'espera expectante' es la esencia de la adoración cuáquera. Es un tiempo de 
reflexión, de apertura y de contemplación a lo que la Luz nos dice y lo que nos llama a hacer.  
 

Durante la Reunión, alguien puede sentirse conmovido por el Espíritu a ofrecer un mensaje. Recibimos estos 
mensajes con atención sin cuestionar. Se deja un espacio entre las aportaciones para reflexionar sobre el sentir 
y la Luz detrás de las palabras ofrecidas. Los mensajes no son preparados con anticipación y, por lo general, se 
tratan de la experiencia propia. Se recomienda seguir una "regla de tres" para poner a prueba si es un mensaje 
para compartir o un mensaje para uno mismo: cuando viene algo a la mente que deseamos aportar al espacio, 
lo consideramos y lo dejamos ir; si regresa a la mente, lo consideramos nuevamente y el por qué sentimos 
necesario compartirlo; nuevamente lo dejamos ir. Si el mensaje regresa una tercera vez, lo más probable es que 
sea un Ministerio Vocal que el Espíritu nos está llamando a compartir.  
 

Zoom: Al entrar a la sala de Zoom, los micrófonos estarán apagados y se agradece dejarlos así en silencio por la 
duración de la Reunión de Adoración, se abren solamente cuando alguien comparte un Ministerio Vocal. Tener 
la cámara prendida o no, es a la discreción de cada persona. Al terminar el tiempo, el o la Anfitrión cerrará la 
Reunión de Adoración con unas palabras de bienvenida.  
La Reunión de Adoración Dominical tiene una duración de una hora (11-12hs, hora de la Ciudad de México) y la 
de Entre Semana (los miércoles), de media hora (19-19:30hs). Seguidas ambas de un tiempo de convivencia.  
 
 

Avisos y eventos 
 

ACTIVIDADES 
1. Reuniones de la Junta de la Ciudad de México.- Se están llevando a cabo vía Zoom, la de Adoración Dominical, 
los domingos a las 11:00 con tiempo de café y convivencia de 12 a 12:45. Reunión de Acuerdos.- segundo 
domingo, de 12:45 a 14:15. Reunión de Adoración de Entre-semana.- todos los miércoles de 7:00-7:30 pm.  
Favor de solicitar el enlace zoom enviando un correo a juntamensual@gmail.com  
2. Página en Internet.- Invitamos a consultar la página web de la Sociedad Religiosa de los Amigos, Ciudad de 
México. Comentarios, material y sugerencias son bienvenidos. http://jmcmx.org/  
3. Reunión de Adoración Compartida.- cada tercer domingo, de 12:45 a 14:00.  
4. Conversaciones sobre el Cuaquerismo.- Primer martes de cada mes a las 7pm (hora de Cd de México). El 
vínculo es el mismo que el de las reuniones de adoración dominical y de entre-semana. Platicaremos de temas, 
como: ¿Qué es la Reunión de Adoración? ¿Qué es el cuaquerismo? Ofrecemos este espacio para principiantes y 
experimentados, buscadores y conocedores, y los que tengan interés en platicar de lo básico del cuaquerismo.  
5. Adoración los miércoles 7:00m hora del Pacífico.- el Subcomité de Ancianos del Comité de Ministerio de la 
Junta Anual del Pacífico invita a media hora vía Zoom AQUI con atención al bienestar de nuestra comunidad. 
6. Reuniones de Adoración Mundiales por la Paz.- Casa de los Amigos Moscú (sin vínculo con la Casa de los 
Amigos, CdMx) ofrece Reunión de Adoración todos los días a las 11 hrs. (hora de la CdMx) para mantener en la 
Luz a todos los afectados por la crisis en Ucrania. El vínculo para conectarse:  AQUI 

Meeting ID: 416 500 5614   Passcode: 182805 
7. Dudas.- Se invitan preguntas, dudas, inquietudes y asuntos relacionados con la Junta Mensual o la Sociedad 
Religiosa de los Amigos, enviando un correo a juntamensual@gmail.com  

mailto:juntamensual@gmail.com
http://jmcmx.org/
https://www.pacificyearlymeeting.org/2018/2018-events/invitation-to-a-weekly-online-worship/
https://us02web.zoom.us/j/4165005614?pwd=NUtieEtqbDBYbjBrcGdMMzBKQ3drQT09
mailto:juntamensual@gmail.com

